
 

 

5. Fastensonntag      Lesejahr  A  2023 
Lesung Ezechiel 37,1ff  -  Evangelium Johannes 11,1 ff 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ein lieber Gruß an alle, die diese Zeilen lesen, 
Lesung und Evangelium sprechen heute von einem starken Glauben und 

Vertrauen in Gott. „Ich hole Euch heraus aus euren Gräbern“ ruft der Prophet 

Ezechiel im Namen Gottes und Jesus lässt diese Worte wahr werden im 

unerschütterlichen Vertrauen und Glauben an Gott, seinen Vater: Lazarus 

lebt wieder. Vor diesem Ereignis spricht Marta zu ihm mit großem Vertrauen 

und Glauben: „Alles, worum du Gott bittest, wird Gott dir geben.“ 
 

Gefangen sein in einem „Grab“ kann auch im Leben hier auf Erden Realität 

werden/sein. Viele Menschen suchen aus diesem Grund einen 

Wallfahrtsort/eine Kirche auf. Sie wissen nicht mehr weiter….und wenden 

sich im Gebet vertrauensvoll an Gott.  Folgende Gedanken nehme ich aus 

den heutigen Texten mit…. und gebe sie an Dich weiter:  
 

Worin bin ich gefangen und kann aus eigener Kraft nicht mehr heraus? 

Wer - was hilft mir, damit ich mein „Grab“ auf Erden verlassen kann und 

wieder Leben in mir fühle? ….  
 

Gottvertrauen und ein starker Glaube möge unser Leben füllen,  

Deine Barbara Kainz 
 

Sonntags-Gedanken im geschwisterlichen Du von Barbara Kainz, Gemeindereferentin,  

Seelsorgl. Ansprechpartnerin von Wall und Oberwarngau, Tel. 08021/50489812 oder 08024/99570  

oder Mail: BKainz@ebmuc.de      (Bild Maria Rast, Tirol © Barbara Kainz)     
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