
 

 

2. Sonntag im Jahreskreis Lesejahr A 2026 
 

 Erste Lesung Jes 49,3   Evangelium Joh 1,29 ff  
 

 

Ich mache dich zum Licht der Nationen; 

damit mein Heil bis an das Ende der Erde reicht…  

 

Johannes sagte: Seht…  

Er bezeugt: Dieser ist der Sohn Gottes 

 

Liabe Woia und alle,  

die diese Zeilen lesen, 
gerne bin ich am Wasser und so manches Mal entdecke ich ganz 

besondere Steine. Zwei davon möchte ich Dir heute „mitgeben“…. 
 

Oben rechts der Stein, der wie eine kleine Taschenlampe leuchtet…. 
 

Der Prophet Jesaja spricht davon, dass das Heil bis zum Ende der Erde 

reichen soll – geführt vom „Licht der Nationen“. Für mich habe ich entdeckt:  

Als Licht kann selbst ein so kleiner Stein im Leben eine Strahlkraft haben 

… vorausgesetzt ich nehme mir die Zeit und die Ruhe danach zu suchen.  

Geht es Dir auch manchmal so? Etwas oder jemand will Licht für Dich sein? 

Welches Licht war in Deinem Leben sichtbar  

oder was wünschst Du Dir? 
 

Zum Weiterdenken kann mein 

zweiter Stein eine Hilfe sein: 

Ein Wegweiser – so wie Jesus 

von Johannes bezeugt wurde: 
  

Dieser ist der Sohn Gottes  

 

Die Menschen damals wussten von den Worten des Propheten Jesaja.  

Sie hatten Sehnsucht nach dem Sohn Gottes, der sie in ihrem Leben führen 

soll wie ein Licht – hinaus ins Weite – hinaus in ein Leben in Fülle.  
 

Bitten auch wir um dieses Licht und um Heil in unserem Leben, 

Deine Barbara Kainz 
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