
 

 

Gründonnerstag 2026 

Tut dies zu meinem Gedächtnis…(1 Kor 11,23-26) 
Ich habe euch ein Beispiel gegeben, 

damit auch ihr so handelt, wie ich an euch gehandelt habe. (Joh 13,1-15)  
                                                                  

Nach über 2000 Jahren feiern wir Mahl mit den Worten 
und dem Auftrag Jesu: Tut dies zu meinem Gedächtnis… 

 

Zum Mahl gehört das Handeln. Jesus macht uns das heute deutlich: 
DAS ist unser immerwährender Auftrag: 

Handeln und Mahl halten 
Ein Gedanke für die nächsten Tage – fürs Leben…:  

Wie schaut dein/mein Handeln aus?  
Mit welchen Gedanken feiern wir Mahl?  

 

Karfreitag – Der Weg Jesu 
Heute hören wir die Passion, von Johannes aufgeschrieben.  

Viele Menschen begleiten Jesus auf dem Weg:  
Menschen, denen er geholfen hat,  

zu denen er besondere Worte gesprochen hat, 
die er damit berührt und geheilt hat…  

 
 
 
 
 
 

Mein Bild entstand am Besinnungsweg von Tanas nach St. Peter im 
Vinschgau. Vier Impulse werden hier den Menschen mitgebeben. 
 Ein Impuls ist gerade in der Gegenwart sehr wichtig und wertvoll:  

Herr, mach mich zum Werkzeug deines Friedens.. 
 

Auch wir – Du und ich – gehen viele Wege. 
 Wir können den Weg Jesu mitgehen und seinen Auftrag erfüllen:    

Helfen – besondere Worte sprechen und hören 
Worte, die berühren und heilen…Worte des Friedens  

 

So wünsche ich Dir gute Wege in deinem Leben, verbunden mit  

einem lieben Gruß an alle Woia und alle, die diese Zeilen lesen,  
Deine Barbara Kainz   

Feiertagsimpuls im geschwisterlichen DU v. Barbara Kainz, Gemeindereferentin, 
Seels. Ansprechpartnerin in Wall u. Oberwarngau, Mail: BKainz@ebmuc.de     Tel. 08021/50489812 

Bild: auf dem Besinnungsweg Tanas-St. Peter im Vinschgau © B. Kainz 
Alle Impulse sind zum Nachlesen auf der Homepage: www.pv-holzkirchen-warngau.de  

http://www.pv-holzkirchen-warngau.de/

